SPEISEPLAN SERVICEHAUS SONNENHALDE

V vegetarisch B&B = Brot & Butter . .9:6 NNENHALDE

BV H a U

VOM 01.08.2026 — 02.08.2026 2
— Samstag, Sonntag,
01.08.2026 02.08.2026
Vor- Mixsalat Brokkolicreme-
speise 4 suppe
Menii | Nudel- Rinderbraten
Gemluseauflauf mit Bratensole,
mit Streifen vom | Butterspatzle und
Vorderschinken Mischgemuse
Menu Il Bunter Brokkoli-Auflauf
Gemuseeintopf mit Mandeln und
mit Kartoffeln Solke Bernaise
Menu 1l Bunter Rinderbraten
Gemuseeintopf mit Bratensole,
Passierte mit Kartoffeln Kartoffelplree
Kost und Gemuse-
4 garnitur
Dessert Schoko- Joghurt-Pfirsich-
~¢ GrieRpudding Mousse
Abend- Farmer Schinken, | Champignonpaste-
Elblander (Natur) te mit Tomaten-Oli-
essen und Mixed Pickles, | venkase und Mais-
Brot & Butter kolbchen, B & B
Kuchen& Streusel- Himbeerschnitte
Hefekuchen

Bei Fragen zu Allergenen & Zusatzstoffen wenden Sie sich bitte an die Kiichenleitung oder auf www.servicehaus-sonnenhalde.de

Anderungen vorbehalten!



SPEISEPLAN SERVICEHAUS SONNENHALDE

® @ S ER VY | € EHAUS
vegetarisch B&B = Brot & Butter *c*©ONNENHALDE
VOM 03.08.2026 — 09.08.2026 Ve e
— Montag, Dienstag, Mittwoch, Donnerstag, Freitag, Samstag, Sonntag,
03.08.2026 04.08.2026 05.08.2026 06.08.2026 07.08.2026 08.08.2026 09.08.2026
Vor- Griel3klolichen- Weilkrautsalat Backerbsen- Fladlesuppe & Kasecreme- Mixsalat Petersilien-
speise suppe & Paprika- suppe & Blattsalat (Rot) suppe cremesuppe
4 Maissalat Gurkensalat
Menu | Farfallenudeln Putengyros, Spaghetti mit Piccata von Seelachsfilet Linseneintopf Cordon bleu
mit Sahnesauce, | Tzatziki und Rinderbolognese | der Putenbrust, gebraten, mit Wienerle vom Schwein
Vorderschinken Tomatenreis Tomatensole Sahnesolie, mit Bratensol3e,
und ger. und Butterkartoffeln Kroketten und
Hartkase Gabelspaghetti und Grillgemuse Sommergemise
Menu |l Apfelstrudel Kartoffeleintopf Bunte Reis- Ofenschlupfer Eier mit Bunter Sellerieschnitzel
und Sauce mit mit GemuUse pfanne mit mit Senfsolde und Nudelauflauf mit | mit Griner SolRe
Vanille- Gemduse, Schokoladen- Butterkartoffeln Gemuse und ,Frankfurter Art*
geschmack Champignons solRe TomatensolRe mit Kroketten
und Sahne- und Sommer-
\t \t WeiBweinsoBe’% ﬁ ﬂ 4 gemiise
Menu Il | Nudeln Puten- Nudeln mit Hahnchen- Fischfilet mit Linseneintopf Cordon bleu vom
mit Sahnesauce, | geschnetzeltes Rinderbolognese | Piccata mit Sahnesolie, (veg.) Schwein
Passierte | Vorderschinken mit Tzatziki und und Gemduse- Tomatensole Kartoffelplree mit Bratensol3e,
Kost und Reibekase Reis garnitur und Nudeln und Grillgemuse Herzogin-Kartof-
feln und Blumen-
~{ | kohl
Dessert | Pfirsichkompott Zitronenquark Saison-Obst Heidelbeer- gelbe Pudding Apriko- | Eiscreme
\'! joghurt Fruchtgriitze sengeschmack
Abend- Toast Florida (mit Heringssalat mit Cervelatwurst und | Rindfleischsalat, Franz. Tortenbrie Pressack Rot und Petersilienpastete
essen Pfirsichwirfeln und | Salzkartoffeln, Kaseaufschnitt mit | Brot & Butter mit Butterkase, Weil3 mit Raucher- | mit Bergjausenka-
Vorderschinken- Brot & Butter Gewdlrzgurke, Salatgurke und kase, Salatgurke, se und Silberzwie-
streifen) Brot & Butter Paprika ﬂ Brot & Butter beln, Brot & Butter
Kuchen\t Zitronen-Muffin Rihrkuchen mit Berliner Zebrakuchen Sandkuchen Apfel-Zimt- Schwarzwalder-
Obst und Streusel Schnecke Kirsch-Schnitte

Bei Fragen zu Allergenen & Zusatzstoffen wenden Sie sich bitte an die Kiichenleitung oder auf www.servicehaus-sonnenhalde.de

Anderungen vorbehalten!



SPEISEPLAN SERVICEHAUS SONNENHALDE

® @ S ER VY | € EHAUS
vegetarisch B&B = Brot & Butter *c*©ONNENHALDE
VOM 10.08.2026 — 16.08.2026 Ve oo
— Montag, Dienstag, Mittwoch, Donnerstag, Freitag, Samstag, Sonntag,
10.08.2026 11.08.2026 12.08.2026 13.08.2026 14.08.2026 15.08.2026 16.08.2026
Vor- Karotten-Weil3- Champignon- Nudelsuppe & Krautercreme- Italienische Mixsalat Kasecreme-
speise kraut-Salat cremesuppe Blattsalat (hell) suppe & Gemusesuppe suppe
~ Tomatensalat
Menu | Kartoffeln mit Chili con Carne Hldhnerfrikassee | Bratwurst mit Fischstabchen Badischer Putenbraten
Krauterquark mit | (Rinderhack) mit | mit Butterreis Zwiebelsole und | mit Remoulade Nudeltraum mit Preiselbeer-
Zucchinigemuse | Brot Kartoffelplree und Kartoffelsalat | (Rinderhack- Bratensol3e,
fleisch) Kartoffelgratin
und Misch-
4 gemuse
Menu Il SuRe veg. Paprika mit | Késespatzle Kartoffelpuffer veg. Maulta- Kohlrabieintopf Gemusestrudel
Topfenknddel mit | Gemusefullung, (selbstgem.) mit | schen ,Mornay“ | mit Kartoffeln mit Bernaise-
Butterbrosel und | Tomatensole Apfelmus mit Késesauce und Gemuse solte und Misch-
Sauce mit und Bandnudeln uberbacken und gemuse
Vanillgeschma_c& \Q « 4 Kartoffelsalat 4 \t
Meni Il | Zucchini-Timbale | Nudeln mit Hldhnerfrikasse Bratwurst mit Fischstabchen Bunter Putenbraten
mit Krauterquark | Bolognese und mit Reis ZwiebelsolRe und | mit Zwiebelsolle | Gemuseeintopf mit Preiselbeer-
Passierte | Und Kartoffeln Gemusegarnitur Kartoffelplree und Kartoffel- mit Kartoffeln Bratensol}e,
Kost puree Kartoffel-Kase-
Piree und
Q \t Gemusegarnitur
Dessert | Apfelkompott Himbeerquark Saison-Obst Ananasjoghurt Obstsalat Pudding mit Kaffeecreme
\t Vanillegeschmack
Abend- Jagdwurst mit Brathering mit Kasseler Nacken Schweizer Wurst- | Cambozola, Brenn- | Landrauchschin- Bruhwurstpastete
essen Pfefferkase und Zwiebelringen, mit Tilsiter und salat (mit Kase), esselkase und ken, Paprikakase mit Ei, Edamer
Tomaten, Brot & Butter Silberzwiebeln, Brot & Butter frisches Gemiise, mit Maasdamer und Salatgurke,
Brot & Butter Brot & Butter Brot & Butter ﬂ und Gurke, B & B Brot & Butter
Kuchen\t Geback Marmorkuchen Zitronenkuchen Blatterteig- Karottenkuchen Nuss-Zopf Erdbeerschnitte
teilchen (Rublitorte)

Bei Fragen zu Allergenen & Zusatzstoffen wenden Sie sich bitte an die Kiichenleitung oder auf www.servicehaus-sonnenhalde.de

Anderungen vorbehalten!



SPEISEPLAN SERVICEHAUS SONNENHALDE

® @ S ER VY | € EHAUS
vegetarisch B&B = Brot & Butter *c*©ONNENHALDE
VOM 17.08.2026 - 23.08.2026 Ve oo
— Montag, Dienstag, Mittwoch, Donnerstag, Freitag, Samstag, Sonntag,
17.08.2026 18.08.2026 19.08.2026 20.08.2026 21.08.2026 22.08.2026 23.08.2026
Vor- Kartoffelcreme- Bohnensalat Zucchinicreme- Blumenkohl- Griel3suppe Tomatensalat Klare
speiseﬁ suppe suppe cremesuppe Gemusesuppe
Menu | Linsen Schweinege- Rinderhack- Hahnchenbrust- Maultaschen in Gaisburger Gekochtes
mit Spatzle schnetzeltes braten mit filet mit der Bruhe mit Marsch Rindfleisch mit
und Wienerle ,Paprika“ mit Bratensole, Currysolie, Kartoffelsalat mit Rindfleisch MeerettischsolRe
Spiralnudeln Kartoffelpuree Butterreis und und Bouillon-
und Mandel-Brokkoli kartoffeln
~ Rahmkohirable ~
Menu |l Milchreis mit Kartoffeleintopf Krauter- Kaiserschmarrn | Vollkornspaghetti | Kartoffelgratin Grlnkernbratling
Zimt-Zucker und pfannkuchen mit | mit Apfelmus mit Gemuse- mit Gemuse und | mit Spinatkase-
Zimtkirschen Waldpilzragout bolognese und Frahlings- sol3e, Kartoffel-
ger. Hartkase zwiebeln puree und
4 \t \'{ \'{ 4 \'{ Mandel-Brokkolj
Meni Il | Linsen Kartoffeleintopf Rinderhack- Hahnchenbrust- | Nudeln mit Kartoffelgratin geschmorte
mit Spatzle braten mit filet ,Natur® mit Gemuse- mit Gemuse und | Rinderbrust mit
Passierte | Und Wienerle Bratensole, Reis, Currysolte | bolognese, Frihlings- Meerettichsole,
Kost Spatzle und und Brokkoli ger. Hartkase zwiebeln Kartoffeln und
Rahmkohlrabi und \‘{ Brokkoli
\'K Gemusegarnitur \t
Dessert | Pflaumen- Heidelbeerquark | Sommer-Obst Nussjoghurt Rote-Frucht- Schokoladen- Eiscreme
~{| kompott Griitze pudding
Abend- Gemusetoast mit Roter Heringssalat | Truthahn-Morta- Nudelsalat mit Barlauch-Raucher- | Partyfrikadellen, Paprikapastete
essen Vorderschinken- mit Brot & Butter della mit Krauter- Mandarinen, kase, Harzer und Brot & Butter und Edamer mit
streifen Frischkase und Brot & Butter Zwiebelringen, Senfgurken,
Essiggurke Brot & Butter Brot & Butter
Kuchen | Schoko-Muffin Griel3schnitte Schoko-Nuss- Orangenkuchen | Joghurt-Apfel- Streusel- Donauwelle
\t mit Obst Kuchen Kuchen Hefekuchen

Bei Fragen zu Allergenen & Zusatzstoffen wenden Sie sich bitte an die Kiichenleitung oder auf www.servicehaus-sonnenhalde.de

Anderungen vorbehalten!



SPEISEPLAN SERVICEHAUS SONNENHALDE

® @ S ER VY | € EHAUS
vegetarisch B&B = Brot & Butter *c*©ONNENHALDE
VOM 24.08.2026 — 30.08.2026 Ve oo
— Montag, Dienstag, Mittwoch, Donnerstag, Freitag, Samstag, Sonntag,
24.08.2026 25.08.2026 26.08.2026 27.08.2026 28.08.2026 29.08.2026 30.08.2026
Vor- Karottencreme- Kopfsalat Fladlesuppe & Tomatencreme- | Klare Gemuse- Mixsalat Blumenkohl-
speiseﬁ suppe Mixsalat suppe suppe cremesuppe
Menu | RuUhrei mit Weilter Rinder- geschmortes Panierter Bunter Hahnchenbrust-
Dampfkartoffeln | Bohneneintopf Hackfleisch- Schweinekotelette | Fisch mit Kartoffelauflauf filet ,Natur® mit
und Rahmspinat | mit Wienerle rolichen mit mit Jagersole, Cocktail-Sol3e, mit Putenstreifen | Paprikarahm-
Tzatziki und Hornchen-Nudeln | Kartoffel- solde, Kroketten
Krauterkartoffeln | und Erbsen- Gurkensalat und Brokkoli-
4 Karottengemuse gemuse
Menu |l Rohrnudeln Bunte Tortellini Emmentaler Grieldschnitte mit | Uberbackener Linseneintopf gebratene
mit Sauce mit mit TomatensofRe | Schnitzel mit Beerensolle Blumenkohl mit (veg.) Knddelscheiben
Vanillgeschmack Preiselbeeren Schnittlauch- mit Champignon-
und Herzogin- kartoffeln ragout
4 4 Kartoffeln 4 . \,! \'{ \t \t
Meni Il | Rihrei mit Weilder Rinderhacksteak | Schweine- panierter Fisch Linseneintopf Hahnchenbrust-
Kartoffeln und Bohneneintopf mit Tzatziki und | schnitzel ,Natur® | mit Cocktail- (veg.) filet ,Natur® mit
Passierte | Rahmspinat mit Wienerle Kartoffelptree mit JagersoRe, Sole und Paprikarahm-
Kost Nudeln und Kartoffel-Gurken- sol3e, Herzogin-
\,{ Erbsen-Karotten- | Salat Kartoffeln und
gemdise \'{ Brokkoli
Dessert | Kirschkompott Bananenquark Sommer-Obst Aprikosenjoghurt | gelbe Griel3pudding Cassiscreme
Fruchtgrutze
Abend- Bauernsalat Kartoffeln mit Fleischkase fein, Wourstsalat Elblander (Natur) Russische Eier auf | Kasseler Lachs mit
essen Griechischer Art, Krauterquark, suddt. Mortadella mit Brot & Butter mit Barlauch-Kase | Fleischsalat, Bauernbrot, Butter
Brot & Butter Brot & Butter \t mit Elblander, Ge- und Zwiebelschei-, | Brot & Butter und Essiggurke
wulrzgurken, B & B ben (B & B)
Kuchen _ | Geback Kasekuchen mit Fanta-Kuchen Eiscreme Zucchinikuchen | Schmandkuchen | Himbeerschnitte

Bei Fragen zu Allergenen & Zusatzstoffen wenden Sie sich bitte an die Kiichenleitung oder auf www.servicehaus-sonnenhalde.de
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Anderungen vorbehalten!
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. o vegetarisch B&B = Brot & Butter OONNENHALDE
| VOM 31.08.2026 \ veg o
[=]( .
zum Plan mit Montag’
31.08.2026
Vor- Backerbsen-
speise , | suppe &
4 Zucchinisalat
Menu | Gemlselasagne
Menii 1l Dampfnudeln mit
Karamellsauce
Menii lll | Nudeln
mit Tomatensolle
Passierte | Und Reibekase
Kost
Dessert | Kirschkompott
Abend- Roter Heringssalat
essen mit Brot & Butter
Kuchen | Geback

~

Bei Fragen zu Allergenen & Zusatzstoffen wenden Sie sich bitte an die Kiichenleitung oder auf www.servicehaus-sonnenhalde.de

Anderungen vorbehalten!



