Speiseplan vom 29.09.2025 - 05.10.2025

Montag
Griel3kl6RRchensup-

pe 3,27,511,28,30,34

Paprika- Maissalat
3,27,511

Vorspeisen

Farfallenudeln 2
Sahnesauce mit

Vorderschninken
1,2,16,27,511,39

ger. Hartkase 34

Menu |
Vollkost

Apfelstrudel 2751
Sauce mit Vanille-
geschmack 122834

Menu i
vegetarisch

Nudeln 27.511,28,30,34
Sahnesauce mit

Vorderschninken
1,2,16,27,511,39

Reibekase 34

Menu I
Passierte Kost

Birnenkompott 12

Dessert

Zitronen- Muffin
27,511,28,30,34

Kuchen

Heringssalat mit
Salzkartoffeln

1,2,3,4,12,13,14,28,30,31,34,37,3
9

Abendessen

Dienstag

Endivien -Salat
2,4,12,13,28,30,34,37,39

Rindergulasch
27,511,39

Tomatenreis

Mittwoch Donnerstag

Backerbsensuppe Kirbiscremesuppe
3,27,511,28,30,34 27,511,28,34

Blattsalat (Rot)

Bratwurst 616 Seelachs "Natur"

Bratensol3e 27511 331,39
Kartoffelpuree 2283+ SahnesoRe
27,511,28,34

rine Bohnen 2834
9 Butterkartoffeln

Ratatouille-Gemii-
se

Kartoffeleintopf mit Bunte Reispfanne Schwarzwalder O-

Gemuse 2,28,34,36,39

Rindergulasch
27,511,39

Reis 2834

Schoko-Quark

12,27,511,28,34

Ruhrkuchen mit
Obst und Streusel
27,511,28,30,34
Toast Florida (mit
Pfirsichwdirfel und
Vorderschinken-
streifen)

1,2,16,27,511,28,34,36

mit Gemuse und

Champignons
3,27,511,28,34,39

Kirbisgemuse

fenschlupfer mit

Kirschen
2,12,27,511,28,30,34

Schokoladensof3e

27,511,28,34 28,34
Bratwurst 616 Fischfilet 22831333439
BratensolRRe 27511 SahnesolRe
27,511,28,34

Kartoffelpiiree 22834

griine Bohnen Kartoffeln 22834

2,4,28,33,34 Zucchini Timbale
511,28,30,34,36
Saison-Obst Heidelbeerjoghurt
12,28,34
Berliner 27.511.28.30.34 Zebrakuchen
27,511,30

Cervelatwurst und Rindfleisch Salat
Kaseaufschnitt mit 3427511
Gewirzgurke, Brot

und Butter

1,2,4,512,27,511,514,28,34,38

Singen : 07731-835050
Engstingen : 07129-93790

Freitag
Fladlesuppe

3,27,511,28,30,34

Rehgulasch "Ba-
den Baden"

13,27,511,33,37,39

Haselnuss-Spatzle
27,511,30,35,592

Balsamico-Rot-
kraut 2,6,13,28,34,39

Waldpilzragout

27,511,28,34

Semmelknodel
27,511,28,30,34

Rehgulasch 2751139
Spétzle 27511283034
Rotkohl

2,6,27,511,28,33,34

Obstsalat ®

Donauwelle
27,511,28,30,34

Bayrischer Zunfta-
bend

1,2,3,13,16,27,511,515,28,34,39

Viertel D

Mit Pflege leben. Wie ich will.

Samstag

Mixsalat
2,4,12,13,28,30,34,37,39

Linseneintopf mit
Wienerle

1,2,3,16,27,511,36,39

Bunter Nudelauf-

lauf mit GemiUise
27,511,28,30,34

TomatensolRRe 34

Linseneintopf
(Veg.)

2,3,27,511,28,34,36,39

Pudding Apriko-
sen- Geschmack
12,28,32,34,35
Apfel- Zimt-
Schnecke
2,27,511,28,30,34
Presssack Rot und
Weil? mit Raucher-
kadse und Salatgur-
ke Brot und Butter

1,12,27,511,514,28,34,36

. a_v Mo

GONNENHALDE

Sonntag

Petersiliencreme-
Suppe 27,511,28,34

Schweineschnitzel
Natur
Champignon-
Rahmsof3e

27,511,28,34,39

Bandnudeln 2751130
Kaisergemiuse
Sellerieschnitzel
27,511,30,36

KrautersofRe
27,511,28,34

Kroketten 42834
Kaisergemiuse

Schweineschnitzel
Natur
Champignon-

RahmsofRRe
27,511,28,34,39

Nudeln 27.511,28,30,34
Brokkoli 2283334

Mousse au Choco-
late 2834

Sandkuchen
27,511,28,30,34

Petersilienpastete
mit Bergjausenka-

se und Silberzwie-
beln 1,2,4,16,34,39

Enthélt Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxidationsmittel; (3) mit Geschmacksverstarker; (4) mit StiBungsmittel; (5) mit StiBungsmitteln; (6) mit einer Zuckerart und StiBungsmittel; (12) mit Farbstoff; (13) geschwefelt; (14) gewachst; (16) mit Phosphat Enthalt Allergene: (27)
Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (511) Weizen und Weizenerzeugnisse; (514) Roggen und Roggenerzeugnisse; (515) Gerste und Gersteerzeugnisse; (28) Laktose; (30) Eier und -erzeugnisse; (31) Fisch und -erzeugnisse; (32) Erdnusse und -erzeugnisse; (33) Soja und -erzeugnisse;
(34) Milch und -erzeugnisse; (35) Schalenfriichte und -erzeugnisse; (592) Haselnlisse und Haselnusserzeugnisse; (36) Sellerie und -erzeugnisse; (37) Senf und -erzeugnisse; (38) Sesamsamen und -erzeugnisse; (39) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder

10/mg/l, als SO2 angegeben

Anderungen vorbehalten

Zwischen- u. Spatmahlzeiten stehen standig zur Verfigung



Singen : 07731-835050

. . - e
T B b - iertel (D . ehuienanis:
Speiseplan vom 06.10.2025 - 12.10.2025 Engstingen : 07129-63790 Viertel (D igbuiiiios
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Vorspeisen Eierflockensuppe = Champignoncre- Nudelsuppe Krautercremesup- Italienische Gemi-  Endivien -Salat  Maronensuppe 2834
30 mesuppe 27,511,28,34 27,511,30,36 pe 27,511,28,34 Sesuppe 3,27,511,36 2,4,12,13,28,30,34,37,39
Karotten-Weifs- Tomatensalat
kraut-Salat 3,27,511,37
2,4,12,28,30,34,37
Men( | Bunte Tortellini  Putengeschnetzel- Schaschlik Eintopf Schweinehals Fischstabchen 3t Badischer Nudel- Putenbraten 3
Vollkost | e tes 27511283439 vom Schwein mit Steak Remoulade traum (Rinder- Preiselbeer-Bra-
Kasesol3e "%t Gemiisenudeln Paprika 2% ZwiebelsoRe AT hackfleisch tensoRe 2751
27,511,28,30,34,36 13,27,511,39 Kartoffelsalat 27,511,28,34,39 Kartoffelgratin
Kartoffelpuree 22834 32751137 28,30,34
Mischgemise
Ment Il SiuRe Topfenknd-  veg. Paprika mit Gnocchi 2° Kartoffelpuffer (- veg. Maultaschen Kohirabieintopf mit  Gemiisestrudel
vegetarisch del mit Butterbré-  Gemdusefullung Spinatkasesof3e  selbstgemachte) - "Mornay" mit Ka- Kartoffeln und Ge- 27,511.26,34.36
se| 127511283034 27,511,36,37 AL mit Apfelmus sesauce Uberba- miise 2377512834339 Bearnaise-Sole
Sauce mit Vanille- TomatensofR3e 3 ger. Hartkase 3 2,27511,30 cken 27511283034 QESERRESUBLES e

geschmack 122834

Nudeln 27511283034
K&asesoRe 27.511,28,34
Reibekase 3

Menu [l
Passierte Kost

Dessert Apfel-Zimt-Kom-
pott 2
Kuchen Kekse
27,511,516,28,30,33,34,35,592
Abendessen Jagdwurst mit P-

fefferkase und To-
maten 1,2,12,16,27,28,34,38

Farfallenudeln 2

Putengeschnetzel-
tes 27,511,28,34,39

N udeln 27,511,28,30,34

Frichtequark
12,28,33,34

Marmorkuchen
12,27,511,28,30,34

Brathering mit

Zwiebelringen
3,27,511,30,31,37

Brot und Butter

1,27,511,514,28,34

Rinderbraten
2,27,511,28,33,34,39

Bratensol3e 2751

Kartoffelgratin
28,30,34

Gemiisegarnitur
2,28,33,34

Gotterspeise 2

Blatterteig Teil-

Chen 12,27,511,28,30,33,34

Kassler Nacken -
mit Tilsiter und Sil-
berzwiebeln

1,2,4,7,28,34,39

Schweinebraten
2,27,511,28,33,34,36,39

Zwiebelsol3e
13,27,511,39

Kartoffelpiiree 22834

Ananasjoghurt
12,28,33,34

Zitronenkuchen
27,511,28,30,34

Zwiebelkuchen
1,2,27,511,28,30,34

Kartoffelsalat
3,27,511,37

Fischstabchen
2,28,31,33,34,39

Remoulade
2,4,12,28,30,34,37

Kartoffelsalat
3,27,511,37

Saison-Obst

Karottenkuchen
(Rublitorte)
27,511,30,35,591,592
Cambozola,, Bren-
nesselkase und fri-

sches Gemiise,
B&B 1,12,27,511,514,28,34

Bunter Gemtuse-

eintopf mit Kartof-
feln 2327.511,36,39

Pudding mit Vanil-
le Geschmack
12,28,33,34

Nuss-Zopf
27,511,28,32,34,35,592

Landrauchschin-
ken, Paprikakase
mit Maasdamer
und Gurke Brot

und Butter
1,12,27,511,514,28,34

Kartoffelgratin
28,30,34

Putenbraten
2,27,511,28,33,34,39

Preiselbeer-Bra-
tensof3e 27511
Kartoffel- Kase-
Plree 22834
Gemiisegarnitur
2,28,33,34

Kaffeecreme
12,24,28,34

Mandarine-Sahne-
SCh n |tte 27,511,28,30,34

Brihwurstpastete -
mit Ei, Edamer,
Salatgurke

1,2,16,28,30,34

Enthélt Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxidationsmittel; (3) mit Geschmacksverstarker; (4) mit StiBungsmittel; (7) mit einer Zuckerart und SuiBungsmitteln; (12) mit Farbstoff; (13) geschwefelt; (16) mit Phosphat; (24) koffeinhaltig Enthalt Allergene: (27) Glutenhaltiges Getrei-
de und -erzeugnisse; (511) Weizen und Weizenerzeugnisse; (514) Roggen und Roggenerzeugnisse; (516) Hafer und Hafererzeugnisse; (28) Laktose; (30) Eier und -erzeugnisse; (31) Fisch und -erzeugnisse; (32) Erdniisse und -erzeugnisse; (33) Soja und -erzeugnisse; (34) Milch und -erzeug-
nisse; (35) Schalenfriichte und -erzeugnisse; (591) Mandeln und Mandelerzeugnisse; (592) Haselniisse und Haselnusserzeugnisse; (36) Sellerie und -erzeugnisse; (37) Senf und -erzeugnisse; (38) Sesamsamen und -erzeugnisse; (39) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr

als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben

Anderungen vorbehalten

Zwischen- u. Spatmahlzeiten stehen standig zur Verfigung



Speiseplan vom 13.10.2025 - 19.10.2025

Montag
Vorspeisen Brotsuppe 132751
Menu | Linsen 2751136
Vollkost Wienerle 1216
hausgemachte
Spétzle 27,511,30
Mendu I Milchreis mit Zimt-

Zucker 2834

vegetarisch
9 Zimtkirschen

L| nsen 2,27,511,28,33,34,36

Wienerle 1216
Spatzle 27,511,28,30,34

Menu Il
Passierte Kost

Dessert Pflaumenkompott
2,12
Kuchen Schoko-Muffin
27,511,28,30,34
Abendessen Roter-Heringssalat

mit Brot und Butter

1,2,3,4,12,13,14,27,511,514,28,30
,31,34,37,39

schnetzeltes Papri-

Dienstag Mittwoch
Bohnensalat Brokkolicremesup-
2,3,4,13,37,39 pe 27,511,28,34
Schweinege- Kohlroulade mit

Hackfleisch 2751137
Bratensol3e 27511
Butterkartoffeln

ka 27,511,39

Spiralnudeln 27511

Kartoffeleintopf
2,3,27,511,36,39

Kréuterpfannku-
Chen 27,511,28,30,34

Waldpilzragout

27,511,28,34

Frikadelle

1,2,27,511,28,30,33,34,37

Bratensol3e 27:511
Kartoffeln 22834

Rahmkohlrabi

2,27,511,28,30,33,34

Saison-Obst

Kartoffeleintopf
2,3,27,511,36,39

Ananasquark
12,28,33,34

Schoko Nuss Ku-

Chen 27,511,30,35,592

Grief3schnitte mit
Obst 12.27,511,28,30,34

Truthahn Mortadel-
la mit Krauter-
Frischkase und

Essiggurke

1,2,4,16,28,34,35,597

Gemiisetoast
1,3,27,511,28,34,36

Singen : 07731-835050
Engstingen : 07129-93790

Donnerstag

Klrbiscremesuppe Steinpilzcremesup-

27,511,28,34
Feldsalat
2,3,13,27,511,37,39
Gebratene Schin-
kennudeln mit Ei
(Vorderschinken)

1,2,16,27,511,30

TomatensolRe 34
Reibekéase 34

Zucchini- Piccata
27,511,30,34

Paprikarahmsol3e
27,511,28,34

Rosmarinkartoffeln

Nudeln 27.511.28,30,34
TomatensolRRe 34
Reibekéase 3+

Nussjoghurt

28,32,34,35,592

Orangenkuchen
14,27,511,30

Graupeneintopf -
mit Speck und Ge-

m use 1,2,3,27,511,515,36

Freitag

pe 27,511,28,31,33,34,37

Fischfilet Bordelai-

se 27,511,28,31,34

Gemiusesol3e

27,511,28,30,34,36

Dampfkartoffeln

Schwaébische La-
sagne (Maulta-
schen mit Toma-

tensol3e und Kase)
3,27,28,30,34,36

HechtkloRchen

28,31,34

Gemiusesol3e
27,511,28,30,34,36

Kartoffeln 22834

Schokoladenpud-
d|ng 12,28,34
Joghurt-Apfel-Ku-

Chen 2,12,27,511,28,30,34

Barlauch- Rau-
cherkase Harzer

und Zwiebelringen
12,28,34

Viertel D

Mit Pflege leben. Wie ich will.

Samstag

Mixsalat
2,4,12,13,28,30,34,37,39

WeilRer Bohnen-

eintopf mit Kasse-
ler 123.27511,36,39

Kartoffelgratin mit
Gemduse und Frih-

lingszwiebeln
2,27,511,28,34,39

WeilRer Bohnen-

eintopf mit Kasse-
|ler 1.2.3.27,511,36,39

Fruchtgritze 122834

Streusel- Hefeku-
chen 27.511.28.34

Partyfrikadellen

1,27,511,30,37

. a v Woaus

GONNENHALDE

Sonntag
GrieRsuppe 32751136

Gekochtes Rind-
fleisch 36
Meerrettichsol3e

2,13,27,511,28,34,39

Bouillonkartoffeln
2,36,39

Rahmwirsing

27,511,28,30,34

Griunkernbratling
27,511,512,28,34,36

Spinatkasesolle
27,511

Kartoffelpiiree 22834
Mandel-Brokkoli
28,34,35,591
Hahnchenbrustfilet
"Natur" 2834
BratensolRe 27511
Reis 2834
Brokkoli 228:33.34

Eiscreme 122834

Latte-Macchiato-
Schnitte
27,511,28,30,33,34,35,592
Krauter- Schinken-
pastete, franz.
Frischkase und
Tomaten 12162834

Enthélt Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxidationsmittel; (3) mit Geschmacksverstarker; (4) mit StuRungsmittel; (12) mit Farbstoff; (13) geschwefelt; (14) gewachst; (16) mit Phosphat Enthalt Allergene: (27) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (511) Weizen und Weizen-
erzeugnisse; (512) Dinkel und Dinkelerzeugnisse; (514) Roggen und Roggenerzeugnisse; (515) Gerste und Gersteerzeugnisse; (28) Laktose; (30) Eier und -erzeugnisse; (31) Fisch und -erzeugnisse; (32) Erdnisse und -erzeugnisse; (33) Soja und -erzeugnisse; (34) Milch und -erzeugnisse; (35)
Schalenfriichte und -erzeugnisse; (591) Mandeln und Mandelerzeugnisse; (592) Haselnlisse und Haselnusserzeugnisse; (597) Pistazien und Pistazienerzeugnisse; (36) Sellerie und -erzeugnisse; (37) Senf und -erzeugnisse; (39) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr als

10mg/kg oder 10/mgl/l, als SO2 angegeben

Anderungen vorbehalten

Zwischen- u. Spatmahlzeiten stehen standig zur Verfigung



Speiseplan vom 20.10.2025 - 26.10.2025

Montag
Vorspeisen Karottencremesup-
pe 27511.28.34
Menu | Riihreij 283034
Vollkost Dampfkartoffeln
Rahmspinat
3,27,511,28,34
Menu Il Rohrnudeln

12,27,511,28,30,34

Sauce mit Vanille-
geschmack 122834

vegetarisch

Ruhrej 283034
Kartoffeln 22834

Rahmspinat
3,27,511,28,34

Menu I
Passierte Kost

Dessert Kirschkompott
12,28,34
Kuchen Kekse
27,511,516,28,30,33,34,35,592
Abendessen WeilRwurst mit sii-

Rem Senf und
Laugengeback

1,16,27,511,37

Dienstag

Feldsalat
2,3,13,27,511,37,39

Erbseneintopf mit
Waurstscheiben

1,2,3,16,27,511,28,34,36,39

Bunte Tortellini
27,511,28,34

TomatensolRe 34

Erbseneintopf mit Hahnchenbrustfilet

Wurstscheiben
1,2,3,16,27,511,28,34,36,39

Bananenquark
12,28,33,34
Kéasekuchen mit
Sultaninen 12.2830,34

Kartoffeln mit

Krauterquark
2,4,12,28,30,34,37

Mittwoch

Fladlesuppe mit

Gemluse
3,27,511,28,30,34,36

Hahnchenkeule

Braten - CurrysofR3e

27,511,39

Butterreis 2834
Kirbisgemuse
27,511,28,34
Emmentaler
Schnitzel

27,511,514,515,28,34

Preiselbeeren
Kirbisgemuse

27,511,28,34

"Natur" 2834

Singen : 07731-835050
Engstingen : 07129-93790

Donnerstag

Tomatencreme-
Suppe 27,511,28,34

Nurnberger Rost-
bratwurst 2
Bratensol3e 27511
Sauerkraut
Kartoffelptree 22834

Grie3schnitte
12,27,511,28,30,34

Beerensolle 12

Bratwurst 616
BratensolRe 27511

Braten - CurrysoRe Kartoffelpliree 22834

27,511,39
Rels 28,34
Kirbisgemuse
27,511,28,34

Saison-Obst

Fanta-Kuchen
2,5,10,12,27,511,30

Fleischkase fein
Suddeutsche Mor-
tadella mit Elblan-

der und Gewiirz-

gurken Brot und
Butter

1,2,4,5,12,16,27,511,514,28,34,38

Sauerkraut
2,27,511,28,33,34

Aprikosenjoghurt
28,32,34,35
Schmand Kuchen
mit Obst

2,27,511,28,30,34,35,591

Wurstsalat mit
Brot und Butter

1,2,3,16,27,511,514,28,34

Freitag

Klare Gemusesup-
pe 3,27,511,36

Panierter Fisch
27,511,28,31,34,37

Cocktail-SoRRe

2,4,12,28,30,34,37

Kartoffel-Gurken-
Salat 3,27,511,37

Uberbackener Blu-
menkoh| 27.511.2834
Schnittlauchkartof-
feln

panierter Fisch
2,28,31,33,34

Cocktail-SoRe

2,4,12,28,30,34,37

Kartoffel-Gurken-
Salat 3,27,511,37

Obstsalat °

Zucchinikuchen
27,511,30,35,591

Elblander (Natur) -
mit Barlauch-Kéase
und Zwiebelringen

12,34

Viertel D

Mit Pflege leben. Wie ich will.

Samstag

Mixsalat
2,4,12,13,28,30,34,37,39

Bunter Kartof-
felauflauf mit Pu-

tenstreifen
2,27,511,28,30,34,39

Linseneintopf
(Veg.)

2,3,27,511,28,34,36,39

Linseneintopf
(Veg.)

2,3,27,511,28,34,36,39

Grief3pudding
12,27,511,28,32,34,35
Hefe- Mandel-
Schnecke
27,511,28,32,34,35,591

Geflugelsalat
2,4,12,28,30,34,37

. a_v Mo

GONNENHALDE

Sonntag

Blumenkohlcreme-
Suppe 2,3,27,511,28,34

Rinder-Schmorbra-
ten 3°
Herzogin-Kartof-
feln 28,30,34
Rotkohl 2627511

Gebratene Knodel-
scheiben mit

Champignonragout
2,27,511,28,30,34,36

Rinderbraten
2,27,511,28,33,34,39

Herzogin-Kartof-
feln 28,30,34
Rotkonhl

2,6,27,511,28,33,34

Cassiscreme
12,28,33,34
Schwarzwalder-
Kirsch- Schnitte
27,511,28,30,34
Kasseler Lachs,
Bauernbrot, Butter
und Essiggurke

1,2,4,27,511,514,28,34,37

Enthélt Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxidationsmittel; (3) mit Geschmacksverstérker; (4) mit SuRungsmittel; (5) mit SiBungsmitteln; (6) mit einer Zuckerart und Sufungsmittel; (10) enthéalt eine Phenylalaninquelle; (12) mit Farbstoff; (13) geschwefelt; (16) mit Phosphat

Enthalt Allergene: (27) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (511) Weizen und Weizenerzeugnisse; (514) Roggen und Roggenerzeugnisse; (515) Gerste und Gersteerzeugnisse; (516) Hafer und Hafererzeugnisse; (28) Laktose; (30) Eier und -erzeugnisse; (31) Fisch und -erzeugnisse; (32)
Erdnusse und -erzeugnisse; (33) Soja und -erzeugnisse; (34) Milch und -erzeugnisse; (35) Schalenfriichte und -erzeugnisse; (591) Mandeln und Mandelerzeugnisse; (592) Haselnlisse und Haselnusserzeugnisse; (36) Sellerie und -erzeugnisse; (37) Senf und -erzeugnisse; (38) Sesamsamen und
-erzeugnisse; (39) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben

Anderungen vorbehalten

Zwischen- u. Spatmahlzeiten stehen standig zur Verfigung



Speiseplan vom 27.10.2025 - 02.11.2025

Montag Dienstag
Vorspeisen Grie3kl6Rchensup- Kopfsalat
pe 3,27,511,28,30,34 2,4,12,28,30,34,37
Tomatensalat
3,27,511,37
Menu | Kasekndpfle Putengeschnetzel-
27,511.28,30.34 tes Champignon
VOl | kOSt 27,511,28,(51,399
Butterreis 2834
Mena 1l Dampfnudeln Kartoffel-Mohren-

. 27,511,28,30,34 elntopf 2,3,27,511,39
vegetarisch Karamellsauce

12,28,34

Menu Il Grie3brei mit Ap- Putengeschnetzel-
i felmus 1227511,28,34 tes 27.511,28,34,39
Passierte Kost i 0

Dessert Aprikosenkompott Birnenquark 122834

Kuchen Berliner 27511283034 Schoko Nuss Ku-
chen 27:511.30,35,592

Abendessen Brathering mit Pa-  Pizza-Schnitte

prikakase Gouda 1,2,27,511,28,34

und Salatgurke
Brot und Butter

1,7,10,12,27,511,514,28,31,34,36,
37

Mittwoch

Klare Gemusesup- Brokkolicremesup-

pe 3,27,511,36

Frikadelle 275113037

RahmsoRe 27.511,28,34
Kartoffelpuree 22834

Bayrisch Kraut

27,511,28,34,39

veg. Paprika mit

Gemdusefillung
27,511,36,37

Kase-SahnesolRRe

28,34

Bandnudeln 27:511.30

Frikadelle

1,2,27,511,28,30,33,34,37

Rah msoBe 27,511,28,34

Nudeln 27.511,28,30,34
Bayrisch Kraut

2,27,511,28,33,34,39

Saison-Obst

Blatterteig Teil-

Chen 12,27,511,28,30,33,34

Bierschinken mit
Raucherkase und

Mixed Pickles, Brot

und Butter

1,2,4,12,16,27,511,514,28,34,39

Hahnchenbrustfilet

Hahnchenbrustfilet Fischfilet 22831333439

Singen : 07731-835050

?.) ;._/ } ..'o”:“u»:““.,.,
Engstingen : 07129-93790 V"(gr:l(*lml __.‘?.-_ NNENHALDE
Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Zwiebelsuppe Blattsalat (Rot) ~ Tomatencreme-

3,27,511,28,34

Gurkensalat
2,13,28,34,37,39

pe 27,511,28,34 Suppe 27,511,28,34

Fisch natur 333 Pichelsteiner Ein-  bayr. Krustenbra-

Bratensol3e 2751 Dillso3e 2834 topf mit Rindfleisch  ten "Wammerl"
Petersilienkartof- ~ Gemisenudeln 2:3.21511,36.39 KimmelsoRe 2751
feln 2834 27511,28,30.34,36 Herzogin-Kartof-
Karottenscheiben feln 283034
grine Bohnen 2834
Milchreis-Quark- Gebratenes Bunter Nudelauf- Gemiseschnitzel
Auflauf 283034 Spinatmedallion lauf mit Gemise 21:511,26,3034,36
Apfelkompott 2 AR 27511,28,30.34 Paprikarahmsol3e
Champignon- 275511,28,34
RahmsoRe Herzogin-Kartof-
27,511,28,34,39 feln 28,30,34

Kartoffelpiiree 22834

Schweinebraten
2,27,511,28,33,34,36,39

Kummelsol3e 27511
Herzogin-Kartof-

Pichelsteiner Ein-
topf mit Rindfleisch

2,3,27,511,36,39

Dillso3e 2834
Kartoffelpiiree 22834

"Natur" 2834
BratensolRe 2751
Kartoffeln 22834

Karotten 2,28,33,34 feln 28,30,34
griine Bohnen
2,4,28,33,34
Stracciatellajoghurt Obstsalat ° Schokoladenpud- Eiscreme 122834
12,28,33,34 d|ng 12,28,34
Schmand Kuchen  Eierlikérkuchen Butterkuchen Tiramisuschnitte

12,27,511,30 27,511,28,30,34,35,591 27,511,28,30,34

mit Obst
2,27,511,28,30,34,35,591
Obazda mit Ra- Hinterschinken,  Wildschweinpaste-

dieschen und Lau- Emmentaler mit te mit Romadur
genbrezel 1275112834 Krauter-Frischkase und Gewdtrzgurke

und Spargel Brot 1,2,4,16,34,35,597
und Butter Brot und Butter

1,2,12,16,27,511,514,28,34 1,27,511,514,28,34

Maultaschensuppe
3,27,511,30,36

Enthélt Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxidationsmittel; (3) mit Geschmacksverstérker; (4) mit SuRungsmittel; (5) mit SiBungsmitteln; (7) mit einer Zuckerart und Sufungsmitteln; (10) enthalt eine Phenylalaninquelle; (12) mit Farbstoff; (13) geschwefelt; (16) mit Phosphat
Enthalt Allergene: (27) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (511) Weizen und Weizenerzeugnisse; (514) Roggen und Roggenerzeugnisse; (28) Laktose; (30) Eier und -erzeugnisse; (31) Fisch und -erzeugnisse; (33) Soja und -erzeugnisse; (34) Milch und -erzeugnisse; (35) Schalenfriichte
und -erzeugnisse; (591) Mandeln und Mandelerzeugnisse; (592) Haselnlisse und Haselnusserzeugnisse; (597) Pistazien und Pistazienerzeugnisse; (36) Sellerie und -erzeugnisse; (37) Senf und -erzeugnisse; (39) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder

10/mg/l, als SO2 angegeben

Anderungen vorbehalten

Zwischen- u. Spatmahlzeiten stehen standig zur Verfigung
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