Sonnenhalde Mend Service
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Zwischen u. Spatmahlzeiten stehen standig zur Verfiigung

KW: 20 Mittag | Mittag Il Mittag Il Abendessen
14.05.2012 - 20.05.2012 Vollkost Vegetarisch Dit
Salat 0. Spargelsuppe Salat 0. Spargelsuppe Salat 0. Spargelsuppe Schweinskopfsilze
Montag Linsen mit (5) Spatzle Broccoli-Nudel-Gratin Linsen mit (5) Spatzle mit Zwiebeln (3/4/9)
und Saitenwurst Waldbeerjoghurt (7/8) und Saitenwurst garniert
Waldbeerjoghurt (7/8) Waldbeerjoghurt (7/8) Brot und Butter
Kohlroulade Salatteller Kohlroulade *
Dienstag SoRe (5) Katoffeln Spargelstrudel, SoRe (5) SoRe (5) Katoffeln Fladlesuppe
A Karottengemuse Salzkartoffeln Karottengemuse Brot
Ei‘%_ Schokopudding (7/8/9) Schokopudding (7/8/9) Schokopudding (7/8/9)
v*'? Salat 0. Kasesuppe Salat 0. Kasesuppe Salat 0. Kasesuppe Schinkenrdllchen mit
Mittwoch Saure Leber (5) Ofenschlupfer Bratwurst Spargel, Emmentaler
Kartoffelplree (10) Vanillesol3e (7/8/9) Kartoffelpiree (10) garniert (3/4/5/9)
Birne Birne Birne Brot und Butter
Gerollte Spargelschnitzel Spargel-Kartoffel-Gratin Gerollte Spargelschnitzel *
Donnerstag RahmsoRe (5) SoRe (5) RahmsoRe (5) Jagertoast mit (3/4/5/9)
Reis Kaffeecreme (7/8/9) Reis Formschinken, Pilze
Kaffeecreme (7/8/9) Kaffeecreme (7/8/9) und Butterk&se
Salat 0. Brokkolisuppe Salat 0. Brokkolisuppe Salat 0. Brokkolisuppe Spargelsalat mit
Freitag Maultaschen in der Eier in SenfsoRe (5) Maultaschen in der Tomaten, Erbsen und
Bruhe mit Kartoffelsalat mit Salzkartoffeln Brihe mit Kartoffelsalat | Schinkenstreifen (3/4/9)
Nuf3joghurt (7/8) NuR3joghurt (7/8) NuR3joghurt (7/8) Brot und Butter
Mixsalat 0. Zucchinisuppe Mixsalat 0. Zucchinisuppe Mixsalat 0. Zucchinisuppe Schwabischer
Samstag Spaghetti an einer Spargel- Kaseknopfle Spaghetti an einer Spargel- |  Wurstsalat (3/4/9)
Schinkensol3e (5) mit SolRe (5) Schinkensol3e (5) mit Brot und Butter
Melonencocktail (7/8) Melonencocktail (7/8) Melonencocktail (7/8)
Schwabentotpfle Gemuseschnitzel Schwabentopfle Bockwurst (3/4/9)
Sonntag Filet mit RahmsoRe (5), RahmsoRe (5), Spatzle Filet mit RahmsoRe (5), Kartoffelsalat
Spatzle und Spargelgemuse Spargelgemuse Spétzle und Spargelgemuise Brot und Butter
&47 Marmorkuchen Marmorkuchen Marmorkuchen
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*In der AuRer-Haus-Verpflegung wird kein warmes Abendessen geliefert. Dafiir erhalten Sie ein leckeres Vesper!
Menus mit roter Schrift sind auch Diabetiker geeignet

Guten Appetit!

3= mit Antioxidationsmittel 4= Konservierungsstoffe 5=Farbstoff 6=Sacharin 7=Cyklamat

8=Aspartam 9= Geschmacksverstarker 10=Phosphat 11= Koffeinhaltig




