Gemeinsamer Erlebnisweg

Betreuungsaktivitiaten in den Sonnenhalde-Hausern

Gemeinsamer Erlebnisweg

Der Gemeinsame Erlebnisweg (GEW) ist ein Instrument zur Gestaltung und
Transparenz von Betreuungsaktivitaten im Servicehaus Sonnenhalde.

Er orientiert sich am Jahr mit seinen 12 Monaten, seinen Jahreszeiten, Jahresfesten
und besonderen Ereignissen wie z.B. Wahlen, FuBball WM, Olympiade, historische
Ereignisse usw.. Alle Betreuungsaktivitaten im Servicehaus Sonnenhalde werden auf
das Jahr bezogen geplant. Im Gemeinsamen Erlebnisweg wird das Jahr in drei
Perioden aufgeteilt, jede Periode wird thematisch vorgeplant, Wochenthemen werden
festgelegt und Betreuungsaktivitaten definiert.

Der Gemeinsame Erlebnisweg gilt flir das ganze Servicehaus Sonnenhalde, d.h. egal
an welchem Standort oder in welchem Bereich wir uns befinden, die Themen unserer
Betreuungsaktivitaten sind Uberall dieselben. Die Umsetzung aber ist individuell, je
nachdem was unsere Kunden mochten, kdnnen und welche Ideen der Mitarbeiter
einbringt. Beispielsweise basteln die Kunden der Tagespflege in Singen Flugdrachen,
die sie am Hohentwiel steigen lassen und gleichzeitig kreieren Bewohner aus der
Langzeitpflege in Engstingen kleine Herbst-Drachen, die sie an einer groBen
Fensterfront dekorieren und sich erinnern, wie sie selbst friiher Drachen steigen
lieBen.

Unser Gemeinsamer Erlebnisweg gibt Kunden und Mitarbeitern Halt. Er bietet
Gesprachsstoff flr den pflegerischen Alltag, liefert Ideen fir Betreuungsaktivitaten
und gibt den Kunden Orientierung. Jeden Montag kommen Kunden und Mitarbeiter
an der GEW-Tafel des jeweiligen Bereiches zusammen und besprechen was diese
Woche bevorsteht. Am Ende jeder Woche wird resiimiert was man gemeinsam
gebastelt, gebacken und erlebt hat.

Zudem beteiligen sich auch alle anderen Mitarbeiter des Servicehaus Sonnenhalde
am Gemeinsamen Erlebnisweg, z.B. dekoriert die Hauswirtschaft thematisch, die
Kiiche kocht themenbezogen und dem ein oder anderen Mitarbeiter fallt ein Liedchen
ein das zum GEW-Thema passt.

Der Gemeinsame Erlebnisweg wurde von Mitarbeitern des Servicehaus Sonnenhalde
entwickelt und wird von uns jeden Tag auf ein Neues erfunden und weiterentwickelt.

Und weiter geht's auf dem Gemeinsamen Erlebnisweg.



